
 

 

 
HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 2025/2026 

Gestão Curricular– 6º ANO 
(Anualização do programa/ Distribuição dos domínios) 

 

DOMÍNIOS 
GERAIS HGP 

AE 
HGP 

SUBDOMÍNIOS CALENDARIZAÇÃO INSTRUMENTOS 
DE AVALIAÇÃO 

 
 
 
 
 
Conhecimentos, 
compreensão 
crítica e 
capacidades 
cognitivas e 
metacognitivas 
(70%) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atitudes, valores e 
capacidades 
sociais, 
emocionais, físicas 
e práticas (30%) 

 
 
 
Tratamento de 
informação / 
Utilização de 
fontes (15%) 
 
 
 
Compreensão 
histórica: (40%) 

Temporalidade 

Espacialidade 

Contextualização ( 
Mobilização de 
conhecimentos); 
 
 
 
Comunicação e 
conhecimento em 
História (15%) 
 
 
 
 
Autonomia 
Cooperação 
Sensibilização e 
Responsabilização 
(30%) 

 
C - Portugal do Século XIII ao 

Século XVII 

C3 Portugal: da União Ibérica à 
Restauração da Independência * 

 

D - Portugal do século XVIII ao 

século XIX 
 

D1 – Portugal no século XVIII  

D2 – O triunfo do Liberalismo 

 
 
 
 
 

 
 

1º Período 
± 39 aulas 

(13 semanas) 

 
 
Testes de avaliação 
ponderação (50%) 
 
 
 

 

Outras tarefas 
/Instrumentos de 
recolha de 
informação para 
avaliação / 
ponderação: (20%) 

 

  
 
Fichas de trabalho, 
questões-aula 
Participação oral. 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

  
D3 - Portugal na segunda 
metade do séc. XIX         

 
E- Portugal no século XX 
 
E1- A revolução republicana 

E2- Os anos da ditadura 
 

 
 
 
 

2º Período 
 

± 36aulas 
(12 semanas) 

 
E3 - O 25 de Abril e a construção 
da democracia até a atualidade 
         
F- Portugal Hoje  

F1- A população portuguesa 

F2- Os lugares onde vivemos 

F3- As atividades económicas 

que desenvolvemos 

F4- Como ocupamos os tempos 

livres 
F5- O mundo mais perto de nós 

 
 
          

3.º Período 
 

± 27 aulas 
(9 semanas) 

Nota: O tratamento de alguns subdomínios poderá sofrer alterações de calendarização devido ao  
ritmo de aprendizagem de cada turma. 
 *subdomínio em falta: 5.º ano 

 
Grupo disciplinar de HGP 

https://mail.google.com/mail/u/0/?ui=2&ik=176cfcd5eb&view=att&th=13b041d0f1772352&attid=0.1&disp=inline&safe=1&zw

