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Aprendizagens Essenciais por 

Domínio  
  

Descritores do 
perfil do aluno  

 

Instrumentos/ 
Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de desempenho / Standards  

A 
Insuficiente  

B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Compreensão 
Atenção Visual 
Procurar estratégias que facilitem a concentração 
visual. 
Compreensão 
Resumir a informação de uma intervenção em LGP. 
Utilizar técnicas de verificação da receção da mensagem 
pelo(s) interlocutor(es). 
Diversidade Comunicativa  
Adaptar a LGP a interlocutores Surdos de várias idades. 

Produção 
Comunicação interpessoal  
 Perceber as diferenças nas formas de tratamento de 
diferentes interlocutores, sejam Surdos ou ouvintes, de 
diferentes faixas etárias e grupos socioprofissionais. 
Entrevistar alguém para o conhecer. 
Registar em vídeo depoimentos e entrevistas. 
Comunicação em grupo  
Certificar-se de que a mensagem está a ser entendida 
por todos. 
Produção  
Apresentar o seu autorretrato e a sua história de vida. 
Fazer o relato de uma reunião.  
Intencionalidade 
Utilizar técnicas persuasivas em promessas, desafios e 
elogios. 
Interpretar a ocorrência de repetições em discursos 
gestuais Apresentações formais. 
Fazer apresentações de trabalhos individuais ou de 
grupo, sobre vários temas, procurando interessar a 
assistência. 
 

Conhecedor/ 
sabedor/ culto/  
informado   
(A, B, G, I, J)   
  
Comunicador   
(A, B, D, E, H)   
  
Sistematizador/ 
organizador   
(A, B, C, I, J)   
  
Respeitador da  
diferença/do  
outro   
(A, B, E, F, H)   
  
Participativo/  
colaborador   
(B, C, D, E, F)   
  
Criativo   
(A, C, D, J)  

20%  

Apresentação 
Exposição 

Gestual 
(1 x por 
período) 

 
 

Participação 
Ao logo do ano 

Compreensão  
 

Revela 
dificuldade em 
explicitar 
sentidos 
implícitos e 
argumentos.  

Explicita 
sentidos  
Implícitos e 
argumentos 
com alguma 
facilidade.  

Explicita 
sentidos 
implícitos e 
argumentos 
com facilidade.   

Explicita 
sentidos  
Implícitos e 
argumentos 
com muita 
facilidade.  

Comunicação  
 

Revela 
dificuldade em 
comunicar 
gestualmente 
informação 
essencial e 
opiniões 
fundamentadas.  

Comunica 
gestualmente 
informação 
essencial e 
opiniões 
fundamentadas 
com alguma 
facilidade.  

Comunica 
gestualmente 
informação 
essencial e 
opiniões 
fundamentadas 
com facilidade.  

Comunica 
gestualmemte 
informação 
essencial e 
opiniões 
fundamentadas 
com muita 
facilidade.  

Produção 
individualmente 
e em grupo  

Revela 
dificuldade em 
produzir e 
avaliar discursos 
gestuais 
organizados, 
coesos e com 
correção 
gramatical.  

Produz discursos 
gestuais 
organizados, 
coesos e com 
correção 
gramatical e 
avalia-os com 
alguma 
facilidade.  

Produz discursos 
gestuais 
organizados, 
coesos e com 
correção 
gramatical e 
avalia-os com 
facilidade.  

Produz 
discursos 
gestuais 
organizados, 
coesos e com 
correção 
gramatical e 
avalia-os com 
muita 
facilidade.  

 p
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Aprendizagens 
Essenciais por 
Domínio  

  

Descritores do 
perfil do aluno  

 

Instrumentos/ 
Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de Desempenho / Standards  

A Insuficiente  B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Compreensão 
Compreensão  
Perceber e reproduzir regras de jogos, receitas e 
descrição de tecnologias. 
Compreensão de narrativas  
Conhecer narrativas mitológicas. 
Conhecer romances e aventuras. 
Visionar histórias contadas por pessoas Surdas de 
diferentes idades.  
Humor  
Visionar e reproduzir anedotas em LGP. 
Poesia  
Reconhecer metáforas e simbolismos em 
enunciados gestuais. 
Apropriar-se das relações formais e de sentido que 
permitem a fluidez poética entre os gestos. 
 Utilizar o sentido próprio e figurado em poesia, 
distinguindo denotações e conotações.  
Utilização de recursos  
Utilizar diferentes técnicas de fotografar e filmar 
pessoas Surdas, com o objetivo de registar 
produções em língua gestual. 
Realizar um pequeno filme. 
Funções da língua  
Relatar e comentar programas de televisão, 
acessíveis em LGP. 
Visionar filmes apropriados à sua idade e 
desenvolvimento e participar em discussões sobre 
o seu conteúdo. 
Trabalhar conceitos e informação factual de outras 
áreas curriculares, clarificando-os através de 
discussões em grupo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Conhecedor/ 
sabedor/ 
culto/ 
informado  
(A, B, G, I, J)   
  
Questionador  
 (A, F, G, I, J)   
  
 
 
 
 
 
 
  

40%  

 Prova Gestual 
Global em 
formato vídeo 
(Interação, 
Literacia, 
Estudo da 
Língua, LGP, 
Comunidade e 
Cultura)  
   

(1 x por 
período) 

  
 
  
  

 
Interpretação de 
enunciados 
gestuais de 
acordo com o 
género literário. 
. 

 
 
Revela 
dificuldade  
na interpretação  
adequada de 
diferentes 
enunciados 
gestuais. 
 

 
Interpreta com 
alguma 
facilidade de   
adequada de 
diferentes 
enunciados 
gestuais. 
. 

Interpreta de 
forma   
adequada de 
diferentes 
enunciados 
gestuais. 
. 

 
 
Interpreta de 
forma 
adequada e 
com muita 
facilidade 
diferentes 
enunciados 
gestuais. 
. 

Produção de 
enunciados 
gestuais 
adequados ao 
género e à 
situação de 
comunicação 

. 
 
Revela 
dificuldades na 
produção de 
enunciados 
gestuais 
adequados ao 
género e à 
situação de 
comunicação. 

 
Produz com 
alguma 
facilidade 
enunciados 
gestuais 
adequados ao 
género e à 
situação de 
comunicação. 

. Produz com 
facilidade 
enunciados 
gestuais 
adequados ao 
género e à 
situação de 
comunicação. 

Produz com 
muita 
facilidade 
enunciados 
adequados 
ao género e à 
situação de 
comunicação. 
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Essenciais por 
Domínio  
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perfil do aluno  

 

Instrumentos/ 
Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de Desempenho / Standards  

A Insuficiente  B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Produção 
Análise literária  
Visionar histórias extensas em LGP e analisá-las 
em grupo, apercebendo-se dos recursos 
estilísticos utilizados. 
Identificar narração e diálogo, distinguindo as 
intervenções do narrador e das personagens. 
Descobrir se o narrador está ou não presente na 
açãoDescobrir características das personagens 
(retrato físico, sentimentos e comportamento). 
Reconhecer saltos temporais em narrativas. 
Ordenar sequencialmente os acontecimentos de 
uma narrativa, apresentados aleatoriamente, 
identificando os mais relevantes, e encadear as 
diferentes partes, aperfeiçoando a coesão 
textual. 
Compreender a estrutura de narrativas 
complexas; - Procurar e confrontar diferentes 
interpretações de um mesmo enunciado. 
Produção  
 Contar biografias (reais ou imaginadas). 
 Criar histórias com vários episódios. 
Fazer um plano de organização do trabalho. 
Criar uma história a partir de uma notícia e vice-
versa, filmar-se a si próprio em situação de 
comunicação ou apresentando um tema e 
visionar o vídeo, analisando a sua própria 
produção e a dos outros deforma a que se 
aperceba da relação entre a produção de 
enunciados gestuais e a compreensão dos 
mesmos por quem os visiona.  
Dramatização  
Explorar a linguagem corporal interpretando um 
tema de diferentes formas. 

 
Sistematizador/ 
organizador  
(A, B, C, I, J)   
  
 
Criativo  
(A, C, D, J) 

 

Participação 
em projetos 

(1 x por 
período) 

 
  
  
  
  

Utilização das 
tecnologias de 
comunicação e 
Informação 

 
 
 
Revela 
dificuldades na 
utilização das 
tecnologias para 
a elaboração de 
recursos em 
formato 
Multimédia 

  
Utiliza as 
tecnologias 
com alguma  
facilidade 
elaboração de 
recursos em 
formato 
multimédia 

 
 
Utiliza as 
tecnologias com 
facilidade para 
elaboração de 
recursos em 
formato 
Multimédia 

 
 
 Utiliza as 
tecnologias com 
muita facilidade 
para elaboração 
de recursos em 
formato 
Multimédia 

. .  . . 
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Aprendizagens Essenciais por 

Domínio  
  

Descritores do 
perfil do aluno  

 

Instrumentos
/ Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de Desempenho / Standards  

A 
Insuficiente  

B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Formação de gestos  
 Experimentar diferentes processos de formação 
de gestos por derivação e composição. 
Unidades mínimas  
Descobrir pares mínimos de gestos.  
Classes de gestos  
 Distinguir subclasses dos advérbios (lugar, modo, 
tempo, afirmação, negação, quantidade). 
Distinguir e identificar diferentes classes 
gramaticais (pronomes, numerais, verbos e 
advérbios). 
Verificar casos especiais da flexão dos nomes, dos 
adjetivos e dos pronomes. 
Distinguir classes de determinantes (indefinidos e 
numerais) pronomes (pessoais, demonstrativos, 
possessivos, indefinidos, relativos e 
interrogativos) e numerais (cardinais e ordinais); - 
Sistematizar os conhecimentos relativos aos 
verbos de movimento.  
Campos semânticos  
Estabelecer relações de forma entre gestos muito 
parecidos, que variem num ou mais parâmetros. 
Distinguir em contexto, gestos de significado 
diferente ou relacionado e de forma igual ou 
semelhante. 
Associar rapidamente gestos e ideias, quanto ao 
significado e à forma. 
Utilizar adequadamente os diferentes tipos de 
classificadores. 
 

Conhecedor/ 
sabedor/ 
culto/ 
informado   
(A, B, G, I, J) 
 
 
   
 
Comunicador   
(A, B, D, E, H)   
  
 
 
 
 
Sistematizador
/  
Organizador  
(A, B, C, I, J)   
  
  

20%  

 
Trabalho de 

grupo/ 
individual 

(Ao longo do 
ano) 

 
 
 

 
Compreensão dos 
conteúdos/ 
estruturas 
gramaticais 
abordadas. 
  

 
 Revela 
dificuldades na 
compreensão dos 
conteúdos 
abordados. 
  

 
Revela algumas 
dificuldades na 
compreensão 
dos conteúdos 
abordados. 
  

Revela 
compreensão 
dos conteúdos 
abordados. 
 

 
Revela 
claramente 
compreensão 
dos conteúdos 
abordados. 
 

   Aplicação dos 
conhecimentos 
adquiridos em 
diferentes 
situações. 

   
 
Aplica alguns 
conhecimentos, 
mas de forma 
pontual e pouco 
consistente. 

 
 
Aplica 
conhecimentos 
adquiridos com 
algumas falhas 
pontuais. 

Aplica os 
conhecimentos 
adquiridos. 

       
Aplica os 
conhecimentos 
adquiridos sem 
qualquer falha. 
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Aprendizagens Essenciais por 

Domínio  
  

Descritores do 
perfil do aluno  

 

Instrumentos
/ Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de Desempenho / Standards  

A 
Insuficiente  

B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Vocabulário  
 Desenvolver o vocabulário relacionado com 
sentimentos e emoções. 
Localizar gestos em dicionários, percebendo os critérios 
de ordenação. 
Estrutura frásica  
Distinguir e identificar numa frase, gestos ou expressões 
que desempenham funções essenciais (complemento 
indireto e complementos circunstanciais de lugar e 
tempo). 
Expandir e reduzir frases, distinguindo os elementos 
fundamentais. 
Verificar a mobilidade de alguns elementos da frase, 
verificando as diferenças daí resultantes ao nível da 
forma e do significado. 
Reconhecer a função das conjunções na coesão textual. 
Identificar o tipo de relação entre a forma verbal e os 
seus complementos, expressa em modificações de 
parâmetros de gestos. 
Correção linguística 
Refletir sobre a variações e inadequações linguísticas de 
ocorrência frequente. 
Variação da LGP 
Identificar os utilizadores da LGP e as suas motivações. 
Perceber variações linguísticas regionais. 
Comparação entre línguas 
Descobrir diferenças e semelhanças entre diferentes 
línguas gestuais. 
Construir um dicionário simples de LGP / outras línguas 
gestuais, organizandoo segundo determinados critérios. 
 Dactilologia  
 Recorrer à dactilologia com pertinência e destreza. 
Comparação com a LP 
Perceber quais são as principais diferenças da estrutura 
gramatical da LGP e da Língua Portuguesa. 

 
Respeitador da 
diferença/ do 
outro  
(A, B, E, F, H)  
  
 
 
 
 
 
 
 
Participativo/ 
colaborador   
(B, C, D, E, F)   
 
 
 
 
 
 
 
 
Criativo   
(A, C, D, J)  

 

 
Questionário 
de gramática 
(Ao longo do 

ano) 
 
 

Mobilização de 
conhecimentos 
anteriores. 

  
Revela dificuldade 
na mobilização de 
conhecimentos 
anteriores. 

Mobiliza os 
conhecimentos 
anteriores com 
alguma 
facilidade. 

  
Mobiliza os 
conhecimentos 
anteriores com 
facilidade. 

     Mobiliza os 
conhecimentos 
anteriores com 
muita 
facilidade. 
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Aprendizagens Essenciais 
por Domínio  

  

Descritores do 
perfil do aluno  

 

Instrumentos/ 
Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de Desempenho / Standards  

A 
Insuficiente  

B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Identidade e orgulho 
Participar em concursos relacionados com a 
Cultura Surda.  
Valorização da LGP  
 Aperceber-se da importância do registo em vídeo 
como forma de salvaguardar o património 
linguístico e cultural da Comunidade Surda. 
Descobrir, em contacto com pessoas Surdas mais 
velhas, gestos antigos e perceber a origem de 
gestos que, entretanto, se foram modificando. 
Diversidade 
Conhecer os percursos escolares e profissionais 
de diferentes adultos Surdos. 
Perceber as diferenças e semelhanças na forma 
como crianças Surdas em diferentes países são 
educadas (países de expressão portuguesa, da 
Europa, etc.). 
Observar semelhanças e diferenças entre pessoas 
Surdas de diferentes países.  
Comunidade nacional 
Identificar líderes importantes de associações de 
surdos. 
Discutir formas em que a luta associativa foi 
determinante nas conquistas da comunidade 
surda. 
Aperceber-se da importância das escolas 
residenciais e das famílias Surdas na transmissão 
da cultura. 

Conhecedor/ 
sabedor/ culto/ 
informado   
(A, B, G, I, J)   
  
Indagador/ 
investigador   
(C, D, F, H, I)   
  
  

20%  

Trabalho de 
grupo/ 

individual 
(Ao longo do 

ano) 
 
 

Participa na 
seleção, ampliação, 
transposição, 
exemplificação e 
ilustração de 
situações e temas 
para abordar na 
aula, relativamente 
a aspetos culturais 
e sociais da 
comunidade surda. 

Não participa na 
seleção, 
ampliação, 
transposição, 
exemplificação 
e ilustração de 
situações e 
temas para 
abordar na aula, 
relativamente a 
aspetos 
culturais e 
sociais da 
comunidade 
surda. 

Participa com 
alguma 
facilidade na 
seleção, 
ampliação, 
transposição, 
exemplificação e 
ilustração de 
situações e 
temas para 
abordar na aula, 
relativamente a 
aspetos culturais 
e sociais da 
comunidade 
surda. 

. Participa com 
facilidade na 
seleção, 
ampliação, 
transposição, 
exemplificação e 
ilustração de 
situações e 
temas para 
abordar na aula, 
relativamente a 
aspetos culturais 
e sociais da 
comunidade 
surda. 

. Participa com 
muita facilidade 
na seleção, 
ampliação, 
transposição, 
exemplificação e 
ilustração de 
situações e 
temas para 
abordar na aula, 
relativamente a 
aspetos culturais 
e sociais da 
comunidade 
surda. 
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Aprendizagens Essenciais 
por Domínio  

  

Descritores do 
perfil do aluno  

 

Instrumentos/ 
Tarefas  Critérios  

Descritores ou níveis de Desempenho / Standards  

A 
Insuficiente  

B  
Suficiente  

C   
Bom   

D   
Muito Bom   

 

Comunidade internacional  
Descobrir pessoas Surdas de referência, em várias 
áreas, a nível internacional. 
Descobrir os locais de referência da Comunidade Surda, 
a nível internacional. 
Tomar contacto com Surdos que utilizem outras línguas 
gestuais. 
Contactar com alunos Surdos de escolas estrangeiras, 
usando meios multimédia.  
História 
Conhecer a história de outras escolas de Surdos em 
Portugal, recorrendo à pesquisa necessária. 
Conhecer os momentos e as figuras marcantes da 
história dos Surdos no mundo e em Portugal, 
nomeadamente Abade de L’Épée, Laurent Clerc, 
Thomas Gallaudet, Alexander G. Bell, Jacob Rodrigues 
Pereira, Per Aaron Borg.  
Tecnologias  
Conhecer as novas tecnologias utilizadas pelos Surdos, 
nomeadamente o telemóvel e o computador para 
comunicação em língua gestual à distância. 
Multiculturalidade 
Conhecer as regras de comunicação nas duas 
comunidades e identificar estratégias de comunicação 
em situações em que estão ouvintes e Surdos 
presentes. 
 Cidadania  
Ser autónomo em situações comunicativas socialmente 
diversificadas. 
Identificar características de um bom intérprete. 

 
Sistematizador/ 
organizador   
(A, B, C, I, J)   

 

Portfólio 
digital 

(opcional) 
 
 
 
 
 
 
Grelhas de auto 

e 
heteroavaliação 

(Ao longo do 
ano) 

 

Utiliza diferentes 
tecnologias na 
exploração, 
organização, 
criação, partilha e 
divulgação de 
ideias, produtos e 
experiências, em 
formatos diversos 

Não Utiliza 
diferentes 
tecnologias na 
exploração, 
organização, 
criação, partilha 
e  
divulgação de 
ideias, produtos 
e experiências, 
em formatos 
diversos. 

Utiliza com 
alguma 
facilidade 
diferentes 
tecnologias na 
exploração, 
organização, 
criação, partilha 
e divulgação de 
ideias, produtos 
e experiências, 
em formatos 
diversos 
 

Utiliza com 
facilidade 
diferentes 
tecnologias na 
exploração, 
organização, 
criação, partilha 
e divulgação de 
ideias, produtos 
e experiências, 
em formatos 
diversos 

Utiliza com 
muita   
facilidade 
diferentes 
tecnologias na 
exploração, 
organização, 
criação, partilha 
e divulgação de 
ideias, produtos 
e experiências, 
em formatos 
diversos 
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