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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

 

 
 
DISCIPLINA: Língua Gestual Portuguesa 
ANO: 1º 
 

1.º PERÍODO  
 
                                          

 
                                                         
                                                            DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 
 

 
 
 

CONTEÚDOS TEMÁTICOS CONTEÚDOS GRAMATICAIS 

A turma do Dinis tem 7 meninos 

 

O Dinis 

O Dinis é surdo 

A Inês 

A Inês tem 6 anos 

 

 

 

“A Lebre e a Tartaruga” 

 

“Os três porquinhos” 

 

 

 

 

“Lenda de São Martinho” 

 

 

“Poemas pequeninos para meninas e meninos” 

A poesia do corpo 

As garras do Dinis 

 

 

O primeiro gesto 

 

O horário do Dinis 

Datilologia 

• Perceber quando se deve recorrer à datilologia. 
 

Estudo da Língua  

• Descobrir semelhanças e diferenças entre as 
configurações do alfabeto gestual e a forma escrita das 
letras. 

• Descobrir os numerais em LGP de forma lúdica e 
aprender as diferentes formas de indicar os números (ex.: 
horas, dias, semanas, meses, idade. 

• Explorar a utilização de adjetivos. 

• Praticar a receção e produção do alfabeto gestual. 
 

 Estudo da Língua 

• Explorar o espaço gestual e os seus pontos de referência, 
descobrindo como expressar uma localização simples. 

• Experimentar de forma lúdica como novos gestos são 
criados; 
 
 

 Estudo da Língua 

• Brincar com a localização dos gestos e com a expressão 
facial. 

• Experimentar diferentes formas de gestos e 
configurações. 

• Descobrir diferentes configurações da LGP de forma 
lúdica. 

• Aprender gestos sobre o tempo cronológico 
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  2º PERÍODO  
  

CONTEÚDOS TEMÁTICOS CONTEÚDOS GRAMATICAIS 

A campainha luminosa 

 

“O livro da selva” 

 

Os animais da turma 

O animal preferido 

 

 

É Carnaval 

“O palhaço” 

 

 

 
Estudo da Língua 

• Utilizar formas verbais e gestos adequados para exprimir 
o presente, o passado e o futuro. 

• Descobrir como um gesto é composto por elementos 
manuais (só as mãos) e não-manuais (sem mãos) 

 

Estudo da Língua 

• Descobrir os elementos fundamentais da LGP de forma 
lúdica. 

• Saber utilizar a negação  
Reconhecer nos gestos com as duas mãos, a simetria dos 

movimentos 
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3º PERÍODO 
  
 

CONTEÚDOS TEMÁTICOS CONTEÚDOS GRAMATICAIS 

 

Os novos amigos 

As férias da Páscoa 

Transportes públicos 

Fim-de-semana 

 

 

O fim do ano está a chegar 

 

 

 

Gorila 

“A lagarta comilona” 

 

Estudo da Língua 

• Praticar o uso de diferentes expressões faciais/ corporais 
nas frases interrogativas e exclamativas. 

Brincar com o movimento dos gestos e com a expressão facial 

• Compreender mensagens e passá-las a outra pessoa 

• Criar enunciados de diversos tipos em LGP (mensagens, 
instruções, histórias, etc.) 

 

Estudo da Língua 

• Descrever desenhos e pinturas (realizadas pelo aluno), 
fotografias, locais visitados, utilizando expressão facial e 
classificadores adequados. 

• Descobrir que a LGP e a LP são línguas diferentes, mas 
que se pode traduzir de uma para a outra. 
 

  Estudo da Língua 

• Aperceber-se das funções de diferentes classes. 

• Praticar o uso correto dos gestos para o tempo 
cronológico. 

• Experimentar e familiarizar-se com diferentes formas de 
indicar os numerais e a quantidade, por exemplo, para 
indicar quantidades de objetos e de pessoas, os numerais, 
as horas, dias, datas, semanas, meses, anos e idade; 

 
  NOTA: Passível de alteração cronológica.  

 
 


